
TEST  REGIONALI 2022- ESERCIZI OBBLIGATORI

GIOVANISSIMI “A” e “B”
Curva avanti esterna
Curva avanti interna

ESORDIENTI “A”
Curva avanti interna
Curva dx indietro esterna

CATEGORIA ESORDIENTI “B”
Curva dx indietro interna
Tre avanti interno

CATEGORIA ALLIEVI “A”
Contro tre avanti esterno
Boccola destra avanti esterna

CATEGORIA ALLIEVI “B”
Contro tre avanti esterno
Boccola destra avanti esterna

CATEGORIA CADETTI
Contro tre avanti est.
Esse boccola avanti est.
Esse doppio tre avanti est.

CATEGORIA JEUNESSE
Controvolta avanti int.
Esse boccola avanti est.
Esse doppio tre indietro est.

CATEGORIA JUNIORES
Volta avanti interna combinata con Doppio Tre interno
Otto boccola avanti esterno
Otto controtre avanti esterno

CATEGORIA SENIORES
Doppio Tre indietro esterno combinato con Volta esterna e Doppio Tre avanti
Otto boccola avanti esterno
Controtre indietro esterno combinato con Controvolta interna e Controtre avanti



CATEGORIA ESORDIENTI REGIONALI “A”
Curva avanti interna dx
Curva indietro esterna dx

CATEGORIA ESORDIENTI REGIONALI “B”
Curva avanti interna
Curva dx indietro esterna

CATEGORIA ALLIEVI REGIONALI “A”
Curva avanti interna dx
Tre avanti esterno

CATEGORIA ALLIEVI REGIONALI “B”
Tre avanti esterno.
Boccola destra avanti esterna

CATEGORIA DIVISIONE NAZIONALE “A e B”
Contro tre avanti int.
Boccola destra avanti est

CATEGORIA DIVISIONE NAZIONALE “C e D”
Controvolta av. est.
Esse boccola av. est.


